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{0 D [OM (;A DES
SEPARE MATERIATS COMO:
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> IMAGINE QUE voct
E SEU GRUPO DE AMIGOS
SR0 JOVENS VIAJANTES.
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em, O
dividido

Antes de se despedir

mpras
tear: para as compr
ntear:

. 1 ~i+o disponivel fol
Sfilaete cipo is para que cada Prese jar fazer pard si e pard
[ al ° edese
artes Igu 2nrio qu ssoas
o P te realizasse o propr! RO
integran E ap6s esses
erencmmen’ro- d veriam Partilhar: para ajudar
dias de folga, fodos oi\
encon’rrar no dia 1 de Poupar: para ter uma quantia
se ddde' guardada para o futuro, para

casos de imprevistos financeiros

i
dezembro na sua €

f./

Mesmo néo gastando tudo, vocé viveu dias
memoraveis! Seu saldo no banco ficoy

positivo o tempo todo, ou seja, seus gastos
ndo foram maiores que os seus ganhos.

1
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O dia 1° de dezembro chegou,

voce foi para o ponto de
encontro e... nenhum dos seus

amigos havia retornado!

Apds enviar um gudio no grupo
de conversas, algumas
respostas foram recebidas:

_/

1 > 4|||....||||||....||||||I|IIIIIIS:!:J Antes mesmo de completar a
— frase, a seguinte ideia fez os
gﬁ‘shceuilrp;e;r?‘g,ogsgtjei;grc\i:e;ur?reit: \ seus olhos brilharem: vou
para a sua cidade... comecar a comparﬁlhar
conteudos sobre Educagdo
Financeira de forma divertida.
K Dessa forma, meus amigos vao
aprender que poupar também é
Q uma forma de sair ganhando!

00:40

tragar algum plano para recuperar

Eu fambém fiz o mesmo, preciso
esse prejuizo!
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ANALISE s SONHOS

Pegue um calenddrio,
observe os préximos meses
e imagine quantas coisas
boas podem acontecer:
conquistas, aniversdrios,
nNovos amigos...

Porém, né&o podemos
ignorar: desafios também
fazem parte! E assim como Pensando nisso, que tal separar um rpomem‘of para
ok personagens do grupo listar os seus sonhos? Pode ser conquistar uLniS uT:(r:’
de amigos da histérig melhor ou comprar algo que sempre quis,
anterior, nés somos os exemplo.

SRR por escolher Use o quadro a seguir para registrar as suas

¢omo cuidar de tudo jsso. , —— °

ANHA!
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FSCREVA AQUL 0 QUE VOCE DESETA

\
& A concretizagcdo dos nossos sonhos pode
ou ndo envolver recursos financeiros.

Portanto, qualquer que seja o seu, ele
serd muito bem-vindo aqui!

v WD

oy WD

v W v

oy Wl v
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0"ELASTICO
C/ 00 6ANHA E GASTAS

Para entender essa comparagdo, imagine que o eldstico representa todos os
seus ganhos, entre receitas fixas e varidveis. Portanto, o elastico vai
aumentando se seus ganhos aumentarem.

Os gastos, por sua vez, compreendem a parte da direita desse eldstico e,
quanto mais é necessdrio gastar, mais o eldstico vai diminuir de tamanho.
Dentro desta comparacdo, também precisamos considerar a existéncia de
uma vila: a tesoura do consumo excessivo. Ela corta o elastico das receitas
e impossibilita que ele estique até o grande objetivo!

SAUDEE 1 CONSUMO E
BEM-ESTAR PRODUGAQ

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO RESPONSAVEIS
SUSTENTAVEL (ODS) PARA ENTENDER: (™) w

REFERENCIA PARA CUIDAR DAS PESSOAS E DO PLANETA.
FONTE: ONU (2015)

( 0S ODS SAO AGOES QUE TODOS OS PAISES USAM COMO
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Por isso que, quando analisamos nossa
situacdo financeira, precisamos tomar
cuidado com esses detalhes do eldstico.
Assim, somos capazes de visualizar nossos
objetivos e como podemos alcang¢d-los em
menos tempo e com a maior tranquilidade
possivel.

E para que isso ocorra, quanto antes
comecarmos, melhor.

Portanto, seu primeiro desafio propde criar
a representacdo do “Eldstico do ganha e
gasta”, aplicando os conceitos financeiros
descritos, ao lado, de forma prdatica.

Receita fixa

Entrada de dinheiro com
pouca ou nenhuma
variagdo de valores.

Receita variavel

Entrada de dinheiro
com variagdo de um
més ou periodo
para o outro

Despesa fixa Despesa variavel
Saida de dinheiro com Saida de dinheiro com

pouca ou nenhuma variagdo de um més ou
variagdo de valores. periodo para o outro.

Despesa eventual

Saida de dinheiro sem Saldo

frequéncia definida. Cdleulo feito pela

subtragdo do total de
receitas e de despesas.
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QUADRO DE
APRENDIZADO

Conheca os objetivos
da missé&o!

est@o disponiveis em

casa ou em sala de aula.
Compreender

conceitos
relacionados a
organizagdo de um
planejamento
financeiro,
aplicando-os de
forma ludica.

Lapis

Borracha

Eldstico

Ldpis de cor

Ldpis de escrever

Tesoura

Desenvolver a Cola

consciéncia critica Outros materiais ) Monte sua equipe!
acerca do criativos {

COnSumiSmo,que \ ® 6 6 ¢ 06 ¢ ¢ 06 06 6 0 ¢ 0 o0

deve ser evitado, para

. . e Professores
uma VIdC‘ ﬁnancelro c f e
mais sauddvel e p e Membros da familia

sustentdvel.
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Escaneie o QR code ufilizando

“ 1 P
I | 2 Ay e K a cdmera do seu smartphone e
0 @ &@@ D @ @ : ':.' A A, ouga o podcast que narra a
. T dyr h ' representacéo do eldstico do /
D 0 A N HA [ GASTA - T ganha e gastal

CONSULTE

Pegue um pedago de eldstico.

Fixe-o na parte indicada dos quadros
das pdginas 15 e 16 deste material.

Reproduza o podcast indicado no QR
code acima.

Preencha as informagdes seguindo as
orientagdes do quadro e do podcast.

Finalize a criagdo do seu planejamento
personalizado!

- \(_/
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COLE A PONTA
DO SEV ELASTICO
f BEM AQUI!
“——

X L USE BSTE ESPACO PARA ESTICAR E APROXIMAR O TAMANKO DO SEU ELASTICO FINANCELRO 2222000000000 3))0)0)0)0))))

5\ /5 5 A

Use este espaco para listar itens que
ANOTE AQUI ANOTE AQUI ANOTE AQUI podem contribuir para o consumo
UMA DESPESA UMA DESPESA UMA DESPESA excessivo.
J Ay N\
M\ M M\

ESTE £0 TOTAL APROXIMADO DE DESPESAS
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ESTEEO
MEU
I I I I I I I I I I I I I I I I I I IO I I I I I I I I I I I I I IO I I I I IO I I I IO IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIID) SONHO:

HACA UMA J
PESQUISA DE PRECD

E anote aqui o valor
aproximado para
\ conquistar o sonho:

CRIE ESTRATEGTAS PARA AUMENTAR O TAMANHO DO SEU ELASTICO!

Pode ser a venda de algo que vocé ndo usa mais,
por exemplo... Use a sua criatividade financeira!
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COMQ POSS0 POUPAR7

Muitas pessoas ainda
acreditam que, para
comegar a poupar, precisam
ter dinheiro sobrando. Por
isso, frases como: “Ah... se eu
pudesse ficar mais tranquilo
ao final do més” ou ainda
“Estamos em um periodo de

vacas magras”, se tornaram
comuns.

Entdo, que tal fazer diferente?
Vamos juntos gritar bem alto que
quem tem uma reserva de

emergéncia, estd mais bem
preparado para enfrentar as
situacgdes inesperadas!

Chegou @ hora de desvendar

caminhos, €XPi" )
de situagoes

lorar conceifos,
que

envolve ,
o divulgar aue €
que comegamos @

com pouco
poupdr‘.

CONTROLE
FINANCEIRO

Acdo que envolve a
organizagdo de todas
as receitas, reservas,

investimentos e
despesas necessdrias
para viver de maneira
segura e confortdvel.

RESERVA DE
EMERGENCIA

Quantia de dinheiro
guardada para ser
usada em casos de
imprevisto ou de
necessidades
emergenciais.

ORGANIZACAO

Acdo ou disposigdo de
recursos, informacgdes
e materiais de forma

ordenada.

SAUDEE
BEM-ESTAR
OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL (ODS) PARA ENTENDER:

oy

QO

FONTE: ONU (2015)

EDUCACAO FINANCEIRA NA ESCOLA — QUEM POUPA GANHA!
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QUADRO DE
APRENDIZADO

Conheca os objetivos
da missao!

Separe os materiais que
estdo disponiveis em
casa ou em sala de aula.

Reconhecer conceitos

|:| relacionados ao
planejamento
financeiro pessoal e
familiar.

Ldpis de cor
L&pis de escrever
Canetinhas
Gizes de cera

Identificar agées que
|:| auxiliom na criagdo

de uma reserva de

emergéncia.

Monte sua equipe!

e Professores
e Membros da familia

Identificar agées que
auxiliom a economizar
mensalmente para
atender a fins
especificos.
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0 LEBIRINTO
oas ACOES QUE POUPAM

LCaNCAv
Plca:me/'amen foef

Zer
ne ; c Qo ;
eiro, alcancq, gl ancejrg

IeﬁVO qUe

cé
Solger,_ Ou sgjq, qual &
> SSfipule umgq 'y
S ata

Gt PREPARAR PARA TMPREVISTO)

COMO RESOLVER

O LABIRINTO: W

Escolha o caminho que vocé vai desvendar
primeiro: alcangar o alcangdvel ou se preparar
para os imprevistos.

Observe o labirinto e as agées que esté@o
disponiveis até o objetivo final: “Eu posso
poupar!”.

Encontre a entrada do labirinto, referente ao
caminho que vocé escolheu, e vé colorindo ou
tragcando as etapas necessdrias até chegar ao
objetivo final.

Escape de todas as armadilhas do consumo
excessivo.

Chegue até o final do labirinto e identifique as
etapas necessdrias para o caminho escolhido.

Repita os passos anteriores para desvendar o
segundo caminho.

Coloque em prdtica as agdes que o fazem
poupar, de acordo com as suas necessidades!

ANTES DE COMEGCAR A ATIV|
IDADE,
FIQUE ATENTO(A):

Aponte a camera do seu smartphone para
0 QR code ao lado e saiba mais sobre o
passo a passo das agdes que poupam!
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C —

n\u’ao | DETKAR LUZES ACESAS
DEFINIR 0§ DURANTE 0 DIA
OBJETIVOS

PEDIR AQS PALS H |
ALCAN (AR 0 %B}Is%% PESQUISAR i W}Mﬂ‘
ALCANCAVEL BRED SOl
U ATE G FINAL
 —
[s%umn
0 PRAZOS

| ) C

® — .
J DEFINIDA FL POSS 0
— ]
—| T g Wiy
C ) OBJETIVD
D SECUILO - J
PLANETANENTO d H =

)

§1J00 W3 yLIDN
¥ V0L ¥VLSY9
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NAQ POUPAR REALLZAR COMPRAS

20k IMPULSO
EU POSS0
REDUIIE

® POUAR!
POUPAR PARA EMERGENCIAS
35
RECELTAS

PR[PA RA R PA RA (RTAR NOVAS DESPESAS mggﬁm

IMEREVELTOS o
AS DESPESAS

GUARDAR
INKCD ) DETERMINAR A QUANTIA
% A QUANTIA MENSALMENTE

ANALISAR
AS RECETTAS

—

IGNORAR
DESPESAS

NAQ RESERVAR DINHELRO
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r .
vERMELHo para chama Que estqg tudo bem
e .
aximo de atenga® continuar Seguindo
om dir para parar
nos Pe
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SINAL VERMELHO: E hora de parar! Nada de decidir

comprar coisas sem pPensar, combinado?

SINAL VERDE: Pode Prosseguir! Se vocé possui

recei . .
ceita suficiente, necessidade e se estg — ou cabe
— No seu planejamento, o conclus

do da comprg
pode ser umg op¢do. i

SAODEE
BEM-ESTAR

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL (ODS) PARA ENTENDER: ("]

1

CONSUMO E
PRODUCAD
RESPONSAVEIS

QO

OBJETIVOS

Agdes ligadas aos
propdsitos e ao que se
pretende alcangar em
determinado espago
de tempo.

METAS

Definigéo de tempo,
caminhos e recursos
para alcangar os
objetivos.

ATITUDE POUPADORA
Escolha que evita o desperdicio de dinheiro ou de recursos.

0S ODS SAO AGOES QUE TODOS OS PAISES USAM COMO
REFERENCIA PARA CUIDAR DAS PESSOAS E DO PLANETA.
FONTE: ONU (2015)
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QUADRO DE

Conheca os objetivos
da missao!

Utilizar vivéncias reais
para que,
progressivamente e
também de forma
auténoma, possam
ampliar os
conhecimentos
adquiridos ao longo da
jornada de

aprendizagem sobre
Educacgéo Financeira.

Aplicar os
conhecimentos
adquiridos de forma
pratica e ludica,
compartilhando as
aprendizagens com a
comunidade educativa.

APRENDIZADO

e

epare os materiais que
estéo disponiveis em
casa ou em sala de aula.

e Caixa de papeldo
e Cartolinas

e Televis&o

e Projetor

e Computador

e Caixa de som

e Tapetes

e Cobertores

¢ Almofadas

e Folhas avulsas

e Ldpis de cor

e Ldpis de escrever
e Canetinhas

e Caderno de anotagdes
e Ldpis de escrever

Monte sua equipe!

e Professores
e Membros da familia
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JM, DOS, TRES, *
EQUBARRIA!

O propésito desta atividade maker é trazer
ideias de projetos para unir as criangas e a
comunidade escolar.

ze—-d de dcordo

Es ali
dacolha uma Rem o passo @ passo
S agées co a
: ixo
q, e estd aba
Fresentadast cc|ju cada agdo-
e
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e
g M :3 ‘ % @ @ @ Atitudes de consumo nem sempre sdo conscientes em nossa sociedade, vocé

concorda? Ent&o, que tal construir um protétipo para compartilhar a ideia do

* .

financeiro? protdtipo para compartilhar a ideia do semdforo

Separe uma caixa de papeldo, tinta e papéis vermelho, Cole os circulos com os lembretes na caixa
amarelo e verde. pintada;
Pinte a caixa de papel@o com a tinta. Crie um cartaz, expondo que este é o semdforo

financeiro e a sua finalidade.

Recorte trés circulos de papel, sendo:

1 vermelho, 1 amarelo e outro verde. Vocé poderd utilizar uma produgéo textual
propria, inspirada nos textos disponibilizados aqui
Escreva no centro dos circulos coloridos: no Caderno de Registros Criativos, combinado?

Disponibilize o semdforo em um local
- PARAR (no circulo vermelho): Pare! Nada de decidir movimentado da sua escola ou do seu bairro;
comprar sem pensar, combinado?

Compartilhe esta maneira de analisar as
- PENSAR (no circulo amarelo): Pense! Analise se a situagdes de consumo, como se vocé fosse um
compra a ser feita é consciente ou ndo. guarda da Educacgdo Financeira!

- DECIDIR (no circulo verde): Decida! Se a compra
€ uma necessidade ou sonho planejado e se vocé possui
receita suficiente, pode prosseguir!
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dir
e pe
-S . Ya
L mbredq" e Ouxﬂ\o pos
iz avel
U‘Zdu\ﬁo es o Oo sta
; tes de dar "
n
oqao, Ok

Que tal economizar para assistir a um filme e ainda fazer
a diferenca? Forme uma equipe de protagonistas da —
economia, organize um momento para arrecadar fundos
e realizar benfeitorias: pode ser comprar novos jogos
para as aulas ou até mesmo usar o dinheiro para
revitalizar alguma praca do bairro!

Escolha um filme ou outra produgéo de cinema adequada
para a sua idade.

Escolha uma data e hora para a exibigdo.

Selecione um lugar que possua tomadas para ligar os
recursos tecnoldgicos necessdrios para esse momento.

Peca auxilio de um adulto para colocar os recursos
tecnoldgicos em um local visivel.

Sugerimos uma televisdo ou projetor e computador, além de
uma caixa de som para amplificar o volume, caso
necessdrio.

Cubra o ch&o com tapetes, cobertores e almofadas.

Dé um nome para o seu cinema ou para a sessdo em
especifico.

Combine com os responsdveis um valor a ser
cobrado por pessoa para participar do cinema.

Utilize cartolinas e muita imaginagéo para
confeccionar cartazes de divulgagdo e os bilhetes
de entrada. Convide o mdximo de pessoas para o
evento.

Ao final da sess@o e com o auxilio de um
responsdvel, contabilize o valor arrecadado para
escolher a agdo de benfeitoria que serd feita.

Ainda acompanhado do responsdvel, faga a
compra dos materiais e recursos.

Conclua a agdo e lembre-se: ajudar as pessoas
ao nosso redor também é uma forma de realizar
sonhos! Com pouco, vocé e seus amigos podem
fazer muito.
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-

Q AHM E NTA@O M ELHOR’ Comprar um lanche para levar todos os dias para a escola

gasta tempo e dinheiro também. Entéo, que tal criar uma
' estratégia para economizar? Uma feirinha de trocas — ou até
0 M [ N 0 R mesmo de venda — de quitutes preparados por vocé e sua
¢ familia pode ser uma forma gostosa e sauddvel de garantir o

lanche da semana. Com isso, serd possivel compartilhar
receitas, bons momentos e gostosuras!

|

B
L

|
|

- N
/

28)
\__/
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AFETIVIDADE
AONCUBO

Consumir e poupar com
responsabilidade e consciéncia
traduzem bem o que vivenciamos nesta
jornada de aprendizagem. Entender a
Educagdo Financeira a partir da viséo
de que “quem poupa ganha” vai muito
além do dinheiro!

No entanto, existem coisas que néo
precisam ser poupadas! Elas podem ser
compartilhadas sem fim, vocé sabia?
Sorrisos, abragos, afetos e elogios sdo
algumas atitudes que, quando
colocadas em prética, tornam os dias
das pessoas aindas melhores sem gastar
nada! Para isso, realize o seguinte passo
a passo:

Finalize os desenhos que estéo no molde do
cubo.

Preencha os lados que ainda estd@o vazios,
criando novas agdes, representagdes e atfitudes
didrias que ndo precisam de dinheiro para
serem especiais.

Recorte em volta do cubo, usando as linhas
pontilhadas como guias.

Molde-o, dobrando nas linhas retas indicadas;
Cole as partes indicadas.

Ative o seu cubo jogando uma ou duas vezes
por semana.

Observe a acdo que foi sorteada e...
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Nesta viagem, percebemos o quanto valorizar
as boas memérias é importante também para a
Educacdo Financeira! Por isso, utilize esse
espaco para registrar alguns dos principais
momentos, aqueles que foram os seus favoritos!
Peca para que todos que parficiparam dessa
aventura registrem um recadinho em forma de
mensagem ou desenho!

@
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